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B0O3MOXXHOCTU aHTUOKCUAAHTHOW Tepanum My>XXCKOro
6ecnnoaus

[awmnmoa C.K."

BeepaeHue.

My>ckoe 6ecnnofve MOXET ObiTb BbI3BAHO MHOXECTBOM MPUYUH, OZHON U3
KOTOPbIX CUYMTAETCA MOBPEXAEHME MEHETUYECKOro mMaTepuana cnepMaTo3onoB.
Ero Bepywm MexaHU3MOM pas3BUTUA SABAETCA OKUCIUTENbHbIA CTpecc.
BBuay STOro aHTUOKCUAAHTHas Tepanusi Oblna MNpeaioXeHa B KayecTBe
anbTePHAaTUBHOW BO3MOXHOCTU JIeYeHUs1 MYXCKoro 6ecnnogus. Ha paHHbIN
MOMEHT Ha pbIHKE MPeACTaB/IEHO MHOXECTBO aHTMOKCUAAHTHbIX KOMIIEKCOB,
B TOM 4ucne, 6MONIOrMYEecKM akTUBHas fJob6aBka K nuue «MupakcaHT dopTe».
B ee cocTaB BxoauT L-kapHUTUH B Ao3nposke 900 Mr, acTakCaHTUH — CUJTIbHENLLNI
NPUPOAHbBIN aHTUOKCUAAHT, LIMHK M 3KCTPaKT Maku nepyaHckoi. C Lesibio OLEeHKU
3P HEKTUBHOCTM KOMMIIEKCA B OTHOLLIEHWUMN MYXCKOro 6ecnnogus 6b1a0 NpoBeAeHO
HabntofaTeNlbHOe UCCnefoBaHMe.

MaTepManbl n MetTogbl.

B uccnefoBaHue 6b110 BKAOYEHO 15 MyumH B BoapacTe oT 28 po 40 net
C [MarHoCcTUMpoBaHHbIM 6ecnnogvem. Bce nauumeHTbl npuHUManu MupakcaHT
®opte no 1 kancyne N21 u kancyne N°2 aBaxgbl B fieHb. AhHeKTUBHOCTb Tepanum
oLleHMBasacb Mo nokasartesnsiM crnepmMorpaMmmbl (06beM 38KYNIATa, KOHLEHTpaLus,
o6LLas NoABUXKHOCTb, MPOrPeCCHBHAs MOABUXHOCTb, Mopdonorus). LIMTenbHOCTb
uccnegoBaHMA coctaBuna 3 mecsua.

Pesynbratbl.

Ha d¢oHe 3 MecsiueB npuemMa MwupakcaHTa dopTe cpefHuil o6beM 3siKynsTa
yBenuumncs ¢ 3,46 fo 3,99 mn (p<0,001), a KOHUEHTpauus crepMaTo30MaoB
yBenuumnacb ¢ 31,2 pgo 33,9 mnaH/mn (p=0,005). MNMokaszaTenum MOABUXKHOCTM
rokasasm 3HauUTesIbHOE yrydLleHWe: 06LLan NOABMKHOCTb yBenmuunach Ha 37,6% —
€ 23,6% 10 32,47% (p<0,001), nporpeccuBHasi NOABUXHOCTb YBenuumunacb Ha 71% —
¢ 10% no 17,13% (p<0,001). Jons Mophonornieckm HopMasbHbIX CEPMaTO3010B
Bbipocna ¢ 4,33% po 5% (p<0,001).

BbiBoabl.

MupakcaHT ®opTe CTaTUCTUYECKM 3HAYMMO YNyyllaeT BCe rokKasaTenu
crnepMorpamMmbl Y My>XYUH C AMArHoCTUPOBaHHbIM GECMIOfUEM.

15 3 e

yeJsioBekK Mecsdua
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1. MegnuymHckuii yeHTp «MELJEO», MockBa



BnuaHue actakcaHTUHaA B COYETAHUMU C LIUHKOM,
L-kapHUTUHOM 1 aKCTpaKTOM MaKu nepyaHcKou
Ha NoABMXHOCTb cnepmaTo3oMaoB

Llectenb A.H.'

BeepgeHue.

Mpo6neMa MyXCKOro 6ecniogusi Ha MPOTSXKEHUM MHOTMX JleT HaxoawuTcs
B LEHTPe BHWMaHWSA pasHbIX CMEeLManuMcToB. 3a4acTyld OHW He BbIABASAIOT
NPUYMHY MHDEPTUNBHOCTU M NpUberaroT K Ha3HaYEHUIO MpenapaToB, CoAepXKaLlnx
aHTMOKCUAAHTbI U pacTuTeNbHble 3KCTpakTbl. Llenb nccnepoBaHna — oueHWUTb
AVMHaAMVKY MapaMeTpoB crepMorpaMmbl (06bEM, KOHLEHTpPaLMs, NMOABUXHOCTD,
Mopdonorus) Ha ¢oHe Tepanuu 6GUONOTMYECcKU aKTUBHOWM A06aBKOW K muLie
«MupakcaHT» y My>U/H C MamonaTuyecknm 6ecnnogmem.

MaTtepuanbi u meToabl.

Bbino npoBeneHo HabntogaTenbHoe UCCNefoBaHWe, KOTOPoe BKAtoyano 45
nauMeHTOB, NpeabsABNAAOWMX XKanobbl Ha 6ecnoane B 6pake. CpefHMIN Bo3pacT
ucnbiTyeMblx coctaenan 34 + 5 net. Bce ucnbiTyeMble nonyyanu «MupakcaHT»
nepopasnbHo no 1 Kancyne 2 pasa B AeHb B TeyeHne 3 MecsiLeB.

Pesynbratbl.

Ha doHe 3 mecsiueB npuema npenaparta o6beM 3siKynaTa yBenuuuacsa Ha 12%:
¢3,45mn 10 3,85Mn (p=0,038), 061,251 NOABMXKHOCTb CNEPMaTO30M 0B YBENUYMIACh
¢ 43,62 10 52,92% (p<0,05), nporpeccuBHas NoABUXHOCTb yBenuuunach Ha 43%:
€31,87% 10 46,04% (p<0,05), Lons Mopdonormieckn HopMalsbHbIX CNEPMaTO30U0B
yBenuuunach B cpegHeM Ha 46%: ¢ 2,76% no 4,04% (p<0,05).

KoHUeHTpaumsa crnepmaTo3oMAoB B 35KyNATe yBenuuunacb, HO CTaTUCTUYECKM
He3HauYnMmo.

BbiBOAabI.

Komnnekc «MwupakcaHT» ynydylwaeT napamMeTpbl CAepMOrpammbl, MoyTM B
MOSOBMHY YBEIMUMB TaKne BaXKHble NoKasaTeNn Kak MporpeccuMBHas MOABUXHOCTb
crnepMaTo3onaoB U [oAsa MopdONorMyecku HopMasbHbIX CMepMaTo30MAO0B B
anKynsTe.

4 5 3 MUPAKCAHT
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[ons Mmopdonornyeckm HopmarsbHbIX CpepHuit 06bem
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1. UeHTp 3KO n penpoaykuymmn yenoseka, PoctoB-Ha-L]JoHy
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VlsyquMe ANHaMWUKK CUMMNTOMOB U NapaMeTpoB
MO4YencnycKaHua y XXeHLUH C HOKTpreVI, nosny4yarownx
KOMMMIeKCHYIO paCTUTEJIbHYIO Tepanuto

Kupuuenko N.N., BoeBoanHa A.K.,2 KpacHsik C.C.3

BeepgeHue.

HoKTypus xapakTepusyeTcs Hain4yMemM MOYEUCHyCKaHUM B TeYeHNe HOYHOMO CHa,
KOTOpbIM MpejLwecTByeT M nocnegyet CoH. [JaHHble nccnefoBaHUn ykasbiBatoT
Ha 60/iee BbICOKYKO PacrnpOCTPaHEHHOCTb AAHHOMO CMMMTOMA CPEeAMU >KEHLLMH,
yeM cpegn My>xumH. duToTepanus, BBUAY MUHUMASbHbIX NMOBGOYHbIX 3PHEKTOB,
No3BOJIAET AO/ITOCPOYHO BO3AENCTBOBATb Ha JaHHbIN CUMNTOM HMKHUX MOYEBbIX
nyTen, cokpallasi KOJIMYeCTBO HOYHbIX MOYEUCTYCKaHWA W MNoBbIWas KayecTBO
YKWU3HU NaLMeHTOB.

Llenb uccnepoBaHus.

OueHUTb  OMHaMWKYy U3MEHeHUss MnapamMeTpoB ypodsioymeTpun  (06bem
MOYeNCNyCKaHus, CpeHAsi CKOPOCTb MOYENCYCKaHUA, MaKCMMaribHasa CKOpOCTb
MOYencnycKaHus), AMHaMUKY U3MeHeHWs 6annoBs no aHkeTe IPSS 1 yacToTy HOUHbIX
MoYencnyckaHuin Ha GoHe Tepanuu 6MONIOrMYEecKM aKTMBHOW [06aBKM K nuLie
«[AnyHOpM», copepxKaLlmm aKcTpakTbl Conoaku ronon, BanepnaHbl nekapCTBeHHOM
1 KanaHxoa NepuCTOro, y XXeHLUMH C kanobaMu Ha HOKTYpUIO.

MaTtepuanbi u meToabl.

Bbino npoBefeHo HabntogaTenbHoe ccnefoBaHune, KoTopoe BkoYano 30 XeHLmMH
B Bo3pacTe 435 neT ¢ )anobamMu Ha HOKTYPUIO U OTCYTCTBMEM YCTaHOBEHHbIX
ANarHo3oB «pPeunanBuUpYOLWNA LUCTUT» N «MHTEPCTULManbHbIA LMCTUT». Bce
nauMeHTKN NpuHUMann Komnnekc «dnyHopm» nepopanbHo rno 1 kancyne 1 pas B
JeHb B TeyeHue 3 MecsLeB.

Pesynbratbl.

Ha ¢oHe 3 mecaues npuema [JuyHopMa MakcuMasbHasi CKOPOCTb MOYenCnycKaHums
yBenuuunacb Ha 21,2% c 18,9 po 22,9 mn/cek (p<0,05), cymma 6annoB no Likane
IPSS cHusunack Ha 33,3% ¢ 12 go 8 (p<0,05), YacToTa HOYHbIX MOYEUCTYCKaHUI
yMeHblumnack B 3 pasa ¢ 3 go 1 (p<0,05). B pamkax NpoBefieHHOro UCCnefoBaHus
nokasatenu ypo@rioyMeTpum «06beM MOYEUCMYCKaAHWUA» U «CPELHSAsi CKOPOCTb
MOYeunCnyCKaHns» CTaTUCTUYECKU 3HAYNMO HE USMEHUITUCD.

BbiBOAabI.

«[JMyHOpM» 06eryaeT CUMNTOMbI HOKTYPUM Y XKEHLLMH.

30 3 AWYHOPM

yeJsioBekK Mecsdua



YacToTa HOYHbIX MOYencnyckaHui
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1. KnuHuka «Anbga-LieHTp 350poBbsi», MockBa
2. rA0Y BO «[IMI'MY um. CeqyeHoBa» (Ce4eHOBCKMIi YHuBEpcuTeT), MockBa
3. HW yponorumn n uHTepBeHLUMoHHOW pagnonormm umenn H.A. JlonatknHa —
¢unmnan Or6Y «HMUL paguonorun» MuHaapasa Poccum, MockBa

22,90

Mocne



MappanpocT Kak HoBas papMakoTepanus: onuus
B BeeHuu nayneHToB C NpocTaTuToM KaTteropum ll|

Nepman .M.

BeepaeHue.

XpoHuyecknii abakTepuasnbHbli NMPOCTAaTUT HaXOAUTCA Ha OLHOM M3 BeayLimx
MecT cpeam 3aboneBaHuit B aMO6ynaTOPHON YpOSIOrMYyeckon npakTuke. Beupy
€ro pacnpocTpaHeHHOCTM Bpauyu Bcerja HaxogaTca B nouckax aQPeKTUBHOro u
KOM®OPTHOrO NleYeHns 45 NaLMeHTOB.

Ll,enb uccnepoBaHus.

OueHnTb 3(PheKTUBHOCTb Tepanuu OGUOSIOTMYECKM aKTUBHOW [06aBKWM K MuLle
«apAanpocT» B OTHOLLIEHMMW XPOHMYECKOro abakTepuasibHOro npocTaTuTta.
MaTepManbl n MetTogbl.

Bbino npoBefeHo HabntogaTenibHoe uccnepoBaHve ¢ yyactueM 20 mauueHToB
B Bospacte 52,8 + 7,4 roga C YCTaHOBJSIEHHbIM [MarHO30M «XPOHUYECKUN
abaKTepuasnbHblil NpocTaTuUT». B TeyeHne 3 MecsAUEB MaUUEHTbl MPUHUMANU
npenapat «fapganpocT» no 1 kancyne B AeHb. Y BCEX MY>XUYNH OLEHUBANN 06bEM
W aHanu3 cekpeTa npepacTaTeslbHOM Xenesbl, NPoBOAMAN ypodrioymeTputo. Takxe
6bl11 NpoBeAeH onpoc no wkane IPSS.

Pesynbratbl.

Ha doHe 3 MecsiueB npuema «apganpocta» 06beM MOYEUCTYCKAHUS B CPESHEM
yBenuumncs Ha 11% ¢ 322,45 po 359 mn (p=0,043). MakcMManbHasi CKOPOCTb
MouYeuncnyckaHus yeenuumnacb Ha 8% c¢ 19,3 po 20,75 mn/cek (p=0,026), cymma
6annoe no wkane IPSS cHMsunacb B cpeagHem Ha 1 6ann ¢ 6,8 go 5,8 6annos
(p=0,027), ypoBEHb NEWKOLUUTOB B aHanuW3e CEKpeTa MpeAcTaTeNbHOW >Kenesbl
focToBepHo cHusuncs (p=0,001). O6beM MNpeacTaTeNibHOW >Kenesbl U CpeaHss
CKOPOCTb MOYEUCMYCKaHWUA U3MEHWIUCb B JIy4YllytO CTOPOHY, HO CTaTUCTUYECKM
HEe3HaunMmo.

3aknioyeHue.

Komnnekc «fapganpocT» nokasan cBoto ahHeKTUBHOCTb B TEpanMM XPOHUYECKOrO
abaKTepuasibHOro npocraTuTa.

20 3 FAPOAMPOCT

yesioBekK Mecsdua
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1. CeTb KNMHUK «Yalika», MockBa



OnbIT NPMMEeHEeHUs KOMIJ1IeKCa Ha OCHOBE KYPKYMUHA
N reHUCTeHuHa y nauuneHToB ¢ [N MK, He Tpebytowwen
onepaTUBHOro BMewlaTenbCcTBa

Kupuuenko N.N. BoesoanHa A.K.,2 KpacHsik C.C.3

BeepeHue.

[obpokayecTBeHHasAs runepnnasus npeacratenibHoi enesbl (OMTDK) -
NMoNMaTUONOrNYECKOe 3aboneBaHMe, BO3HMKalLee BCNEACTBME pa3pacTaHus
nepuypeTpanbHON XXeNne3nucTon 30Hbl MpeAcTaTeNlbHOM Xenesbl, NpuBoASALLEro
K OBCTPYKLUMUM HUXXHUX MOYEBbIBOAALLMX MyTei. OAMH U3 MOMYNsApPHbIX METOLOB
OITK B Poccum n gpyrux cTpaHax Mupa — duTtoTepanus.

Lienb uccnegoBaHus.

OueHUTb AMHAMUKY M3MeHeHWs ob6beMa npefcTaTenbHon xenesbl u TCA, a
TakXXe napameTpoB ypodrioyMeTpun (06beM MoYenCrycKaHUs, CPeiHsIs CKOPOCTb
MOYEMNCTyCKaHusl, MaKCUMasibHasi CKOPOCTb MOYencnycKaHusa) U aHkeTbl IPSS Ha
¢dboHe Tepanuu npenapatom «lapfanpocT» y MauueHTOB C AMArHoCTUPOBaAHHOM
OrTK.

Martepuanbl 1 MeTOAbI.

Bbino npoBeaeHo HabntogaTeNbHOE UCCefOBaHNE, KOTOPOe BKKYao 15 My>X4uH
B Bo3pacTte oT 44 o 64 net ¢ anarHosom AIMDK n o6bemMoM npepcraTenbHOM
enesbl He 6onee 100 mn. Bce mauuweHTbl NpMHUManu npenapaT «fapganpocT»
nepopanbHo rno 1 kancyne 1 pas B fjeHb B Te4eHne 6 MecsLeB.

Pesynbratbl.

Ha ¢oHe 6 mMecsiueB npuema npenapata «fapganpoct» o6beM npeacraTesibHOM
enesbl yMeHblunncs ¢ 40,6+10,7 go 35,919,2 mn (p<0,01), 06beEM MOYEUCTyCKaHUS
yBenuuuncs ¢ 332,0+50,7 po 3358t46,8 mMn (p<0,01), cpefHsis CKOPOCTb
MoOYeucrnyckaHus yBenuuunace ¢ 8,5+1,6 po 10,8+2,8 wmn/cek (p=0,03),
MaKCcuMasbHass CKOPOCTb MOYeucrnyckaHusa ysenumyunacb ¢ 14,6+3,1 go 18,1+2,8
mn/cek (p=0,005), cymma 6annoB no wkane IPSS cHuannack ¢ 1716 fo 13+5 (p<0,01),
npu 3TOM KOJIMYecTBO 6annioB Mo Bonpocy 7 cHuaunuck ¢ 31 go 1+1 (p=0,026).
B pamkax npoBefeHHOro MccrnefoBaHUSA CpefHsil CKOPOCTb MOYeucrnyckKaHus
CTaTUCTUYECKM 3HAUYNMMO HE UBMEHUNACh.

BbiBoAabI.

MpenapaT «fapAanpocT» CTaTUCTUYECKMN 3HAYNMO CHXKAET 06 beM NpeacTaTeNbHON
Kenesbl U yBeNMUYMBAET nokasaTenn ypohioyMeTpum «06beM MOYEUCTYCKaHUS»,
«CpefHsAsl  CKOpPOCTb  MOYEWUCMyCKaHusi» K «MakKCuManbHass  CKOPOCTb
MoyeucnyckaHus». Takke Ha (oHe Tepanuu «lapAanpocTOM» CTaTUCTUYECKM
3HAYMMO CHWXXAeTCcsA Konmn4yecTtBo 6annoB no wkane IPSS, B yacTHOCTWU, OLeHKa
Bornpoca N97.

1 5 6 FAPAAMNPOCT

yesioBekK MecsueB
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06beM npeacTaTesibHON Xeneabl, M
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CpefHAA CKOPOCTb MaKCuMasibHadA CKOPOCTb
MoYeuncnyckaHua, Mmi/cek Mo4yeuncnyckaHua, Mmn/cek

1. KnuHuka «Anbga-LieHTp 350poBbsi», MockBa

2. ®rAQY BO «[IMIMY um. CeyeHoBa» (CeuyeHOBCKuI YHuBepceuTeT), MockBa
3. HUW yponorum n nHtepBeHLMoHHoM pagnonormm numenn H.A. JlonatknHa —
¢unmnan Or6Y «HMUL paguonorun» Munaapasa Poccum, MockBa
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OnHaMnKa CUMMNTOMOB 3PeKTUIbHOW ANCPYHKLUN
W YPOBHSI TECTOCTEPOHA Y NALMEHTOB C BO3PAaCTHbIM
aHApPOreHHbIM AepuuUMTOM Ha PoHe NPUMEHEHMUS
pacTUTeNbHOro KoMmnjekca

LawwnH M.H.," BoeBoagunHa A.K.2

BeeaeHue.

[MnoroHagnsm — COCTOSIHME, aCCOLMMPOBAHHOE CO CHMXXeHNEM (PYHKLMOHaNbHOM
aKTUMBHOCTU ANYEK, COMPOBOXAAIOLLEECH CHWKEHWEM YPOBHS aHAPOreHoB
u (unn) HapylleHMeM npolecca crnepmaToreHesa. [laHHoe COCTOsiHMe
TpebyeT pasHOOGPA3HOro TepaneBTUYECKOro MOAXOAQ, B TOM uucle, Mpuem
(dbuTOoTEpaneBTUYECKUX NpenapaTos.

Llenb uccnepoBaHus.

OueHWTb AMHAMUKY MapaMeTpoB aHanu3a KpoBu (06lwmit TecTocTepoH, CHM,
acTpaguon) u aHkeT IIEF-5 u AMS Ha GoHe ABYXMeCAYHOM Tepanum 6MoNornyecku
aKTUBHOI A06aBKM K nuLle «Anbda 420» Y MY>XXUYMH C TMMOroHaAN3MOM.
Matepuanbi u meToppbl.

Bbino npoBefeHO HabntogaTeNlbHOE UCCNefoBaHWe, KoTopoe BkJoyano 20
MY>XUVMH, NPeSbsABASIOLLMX Xanobbl, TUNUYHbIE A1s1 TMUMIOrOHAAN3Ma, B COYETaHUU
CO CHWXEHWMEM YPOBHSI 06LLero TectoctepoHa. CpeAHMint BO3pacT WUCMbITYEMbIX
cocTaBnan 43 + 11 net (oT 28 #o 63). Bce ucnbiTyeMble Mosyvyanu KOMIIEKC
«Anbda 420», copep>alluMi SKCTPaKTbl IBPUKOMbI AJIMHHONUCTHOW, [OpAHKM
KpYMHOLBETKOBOW 1 cenbgepes, no 1 kancyne 1 pas B feHb B TeyeHne 2 MecsiLeB.
Pesynbratbl.

Ha doHe 2 MecsiLieB nprema npenapata «Anbda 420» ypoBeHb 06LLLero TecTocTepoHa
y BCeX NauneHToB AOCTOBEPHO yBeNnuunuacs B cpeaHeM Ha 17% ¢ 9,2 no 10,8 HMonb/n
(p<0,05). YpoBeHb acTpagmona cHusunca Ha 12% ¢ 77,05 go 68,90 nr/mn (p<0,05).
Takxe ypoBeHb ['CII" poctoBepHO cHM3unca Ha 11% ¢ 56,25 H/Monb fo 50,65 H/Monb
(p<0,05).

Mcxoas M3 aHKeTMpoBaHWs, KonuyecTBo 6annoB no wwkane [IEF-5 knuHu4ecku
3HauYMMO yBeNNUYUIIOCh B cpefiHeM Ha 3,5 6anna c 13,8 go 17,3 (p<0,05), KonnyecTso
6annoB no wkane AMS cHuaunoch Ha 5,9 6annos ¢ 39,7 go 33,8 (p<0,05).
BbiBOAbI.

MpumeHeHne npenapata «Anbda 420» B TeyeHue 2 MecsiLeB y MaLMEHTOB C
rMNOroHaAM3MOM CTaTUCTUYECKM 3HAUMMO Yiy4yllaeT KAMHUYECKYHO KapTUHY npu
rMnoroHagusme.

20 2 AJIb®A 420

yesioBek MecsiLa

14



YpoBeHb 06LLEro TeCTOCTEPOHA, HMOJb/ 1
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® [lo ® [locne

YpoBeHb acTpaguona u I'CIMr
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Ho Mocne

~— ypoOBeHb 3CTpagmnona, = ypoBeHb CII,
nr/mn H/MOSb

1. MeguuymHckuii yeHTp «[pakTuka 340poBbs», MockBa
2. ®rAQY BO «[IMIMY um. CedeHoBa» (CeueHoBCKui YHuBepcutert), Mocksa
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MeTtabonuyeckas Tepanua 3p6KTVIJ1bHOl7I ,D,I/ICd)yHKLI,VIVI -
HOBafd CTpaTernsa peLleHnd CTHpOVI I'Ip06ﬂeMbI
MeTtpoB AAT

BeepaeHue.

OpekTunbHast auchyHkums (3[]) sBNAeTcA [AOBOSbBHO pacnpoCTpaHeHHbIM
3abosieBaHNEM MYXUYMH 3pefnoro BospacTa. BaXHO NpoBoAMTb He TOJNbKO
CUMMNTOMAaTUYECKOE NIEYEHME, HO N YCTPaHATb NpUYuHbI Hepyra. OfHON N3 Takmx
MPUYMH CYMTaETCA MeTaboNMYECKUA CUHLPOM.

MaTepManbl n MetTogbl.

C uenbHo OLEHKM CTEMNEHN USMEHEHUS XXanob U AMHAMUKM TeYEHUS METAB0/IMYECKOrO
cvHApoMa Ha (oHe Tepanuu KOMMIEKCOM dAennMm, CpeLCTBOM MeTaboIMyYecKon
Tepanuu  3peKTUIbHON  AuchyHKUMKM, 6blI0  NPOBeAEeHO  HabntopaTtenbHoe
nccnepoBaHue, B kotopoe Bkatoumnmn 20 nauuneHToB B Bo3dpacte 49 + 10 net ¢
»Kano6amu Ha HapyLLeHuWsl apekunn. Bce naumeHTbl NpMHUManu npenapart d4enmm
no 1 kancyne 2 pasa B AeHb B TeyeHue 3 mecsaueB. OueHka 3chheKTUBHOCTU
npoBoAunacb MO 3HAYEHUAM CRefyrolmMxX fokasaTtenei A0 M Mocne npuema:
OLleHKa BbIpa)XEHHOCTU 3PeKTUIbHON GyHKLMKN no wkane MUI®-5, macca Tena,
OKPY>XHOCTb >XMBOTA, apTepuasibHOe AaBfieHne, GUOXMMUYECKMIA aHaNn3 KPOBM
(o6wwmin xonecTtepuH, JITHM, JINBM, TpUrnnuepuabl, roKo3a HaToLlak).
Pesynbratbl.

Ha doHe 3 MecsiLieB npuema 3aennma 6b1m oTMeYeHbl CTaTUCTUYECKN 3HAYMMble
ynyywenusi. CornacHo MUI®-5 aspekTunbHas @yHKuus ynydwmnacb Ha 33%:
KO/IMYecTBO 6annoB yBenuumnoch ¢ 14 go 21 6anna (p<0,05).

MepunaHHble 3Ha4YeHUsA Beca U OKPY>XXHOCTU XMBOTa yMeHbwnnauco: ¢ 95,1 kr go
93,4 kr (p<0,05) n ¢ 93,1 c™M fo 91,8 cM (p<0,05) cOOTBETCTBEHHO. ApTepuanbHoe
JlaB/ieHne B cpegHeM cHU3umoch ¢ 136/86 MM.pT.cT. fo 129/82 Mm.pT.cT. (p<0,05),
YPOBEHb O6LLEr0 X0NIeCTEPUHA CHU3WUICA Ha 9%: ¢ 5,46 MMonb/n fo 5,02 mmonb/n
(p<0,05), JIMHM cHuaunuce ¢ 3,72 mmonb/n go 3,25 mmonb/n (p<0,05), JIMBM
noBbicMANCb B mpegenax Hopmbl ¢ 1,01 mMonb/n go 1,55 mmonb/n (p=0,027),
TpUrnuuepuabl CHU3MAUChL ¢ 2,86 MMonb/n fo 2,6 mMmonb/n (p<0,05), ypoBeHb
rMHOKO3bl HaToWakK cHususca ¢ 5,04 mmonb/n oo 4,86 Mmonb/ .

3aknioyeHue.

Mcxoas n3 pesynbTaToB HaboAaTeIbHOro UCCefoBaHUs MOXHO CLeNnaTh BbIBOS,
4TO MpueM daennma He TONIbKO YyyLlaeT SPEKTUNbHYIO PYHKLMIO, HO U BANUSET Ha
MeTabosINYECKUI CUHAPOM.

20 3 SOENUM

yesioBek MecsiLa
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KonnuecTtso 6annos no wkane MUI®-5
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1. 'bY3 «lopoackas noavknnHuka N2 8 13M», Mocksa
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HPOCI)VIJ'IaKTVIKa peunanBoB NOCTKOUTaAJZIbHOIro ULUCTUTaA —
HOBbI€ TOPU30HTbDI

MHozemues O.B."

BeepeHue.

MocTKoMTanbHbIA UUCTUT — 3TO YacTo peuuamnBupylollee WHGMEKLMOHHOE BOCManeHne
MOYEBOrO My3blpsi, BO3HMKAOLLee B Te4eHWe MoyTopa CyTOK MOC/Ie MHTUMHbIX OTHOLLEHWI
UNW BNaranuiLHbIX MaHUNynsumin. BBuay pactyluei aHTU6MOTUKOPE3UCTEHTHOCTU TaKTHKa
NMepMaHEHTHOro KyrnvpoBaHWsi 060CTPEHUIA CTAHOBUTCA Bce Gosiee 6ecrnepCreKTUBHOW,
W pelleHWe Mpo6fieMbl KpoeTca B npodunakTuyeckux mepax. B nmocnefsHue rogbl
3HauuTenbHOe BHUMaHWe YAenseTcs WCMonb30BaHWio (C LENb CHUXXEHUS pucKa
BO3HUKHOBEHUS peuuauMBa WHGEKUMA HWKHUX MoueBbix MNyTei) D-maHHO3bl -
MOHOCaxapua c aHTuaare3nBHbIM gencTerem. C NosBAEHNEM Ha PbIHKE UHTUMHOTO rens
«Lnctanuc» ¢ cogepxxaHnem D-MaHHO3bl, MONTOYHOW KUCOTbI U rManypoHOBON KUCIOTbI
OTKpblNlaCb BO3MOXHOCTb OLIEHUTb MECTHOe MPUMEHEeHMEe MOHOocaxapuia B KayecTBe
NpodUNaKTUKN Kak MNOSIBNIEHUS, TaK U PeLnAMBOB MOCTKOUTANbHOMO LUCTUTA.
MaTtepuanbi u meToabl.

Bbino npoBefeHo HabntogaTeNnbHOE WUCCNefoBaHWe, B KOTOPOM MPUHSAAU ydyacTtue 20
NauneHToK C TUMUYHBbIMU ANsi UMCTUTA Xanobamu, Bo3HMKarowmmMm nocne [MA. Cxema
Tepanuu 6bina cocTaBfieHa cneaytowmnm obpasom: Ao MA nauueHTka NnpuHUMana BHyTpb
1 cawe LucTtanuca [ Mntoc, B coctaB KoToporo BxoaaT 2500 Mr D-MaHHO3bI, ap6yTUH 13
3KcTpakTa TONOKHAHKW, ONIMFrOMEPHble MPOAHTOLMaHUANHBI N3 3KCTPaKTa BUHOrpagHbIX
KocToyek u BuTamuH C. HenocpepctBeHHO BO Bpemsi A nmauueHTKa ucnonbsoBana
Uuctanuc lenb B KayecTBe nybpukaHTa. Takxe [OMyckanocb MeCTHOe HaHeceHue
Linctanuc l'ensa nocne rurmeHnYeckux npoueayp.

AhDeKTMBHOCTb  AaHHbIX NPOPUIAKTUYECKUX Mep OLUEHMBaNIM MO  CleAyoLuM
rokasaresisiM: pesynbTaTbl O6LEro aHanvMsa mMouu (ypoBeHb NeKOLUTOB U GakTepuit),
ypoBeHb pH Bnaranuiia, KOMMYECTBO PeuuAMBOB LMCTUTA 3a nocnefHue 2 mecsua.
Takoke 6blna NpoBefeHa OLEeHKa KayecTBa CeKCyalbHOM XMU3HU NauMeHToK. Y nauneHToK
y3HaBanu konv4yecTBo A 3a nocnegHue 2 MecsiLa 1 yposeHb auckomdopTa Bo Bpems MA
no 10-6annbHou wkane. AnuTenbHOCTb HAabMOAEHUST cocTaBuna 2 MecsLa.
Pesynbratbl.

[o Tepanuu y Bcex MaLMeHTOK Oblav 3aperMcTpuMpoBaHbl 3MWU304bl MOCTKOWUTANIbHOMO
unctuTa. CpefiHee KONMYECTBO 060CTPEHUI B rpynne HabntoaeHus coctaBuno 2,45. Cnycts
2 MecsiLa 6bI10 0TMeyeHo Nno 1 peunanBy 3aboneBaHusi y 4 nauneHToK, TakuM o6pa3omM
cpefHee KONMMYecTBO 0GOCTPEHUi cHusmnocb Ao 0,2. CornacHo noAcyeTy CTaTUCTUKMK,
pasHuLa Mexay nokasaTefiaMm «40» U «Nocne» npuemMa KOM6UHaL MM CPeCTB LOCTOBEPHA
(p<0,001). Ucxopsa 13 obLiero aHanusa Mouu, Jo Tepanuu 6akTepuypust U NenKoLUTypus
6blNa 3aperncTpyMpoBaHa y Bcex nauueHTok. Cnyctsa 2 Mecsiua npuema Linctanuca [,
Mntoc n Uuctanuc Mens Takxe y 9 naumMeHTOK 6bI/10 OTMEYEHO OTCTYTCTBUE GaKTEPUYPUM,
HO cTaTUCTMYecKas 3HaYMMOCTb AaHHOro daktopa oTcyTcTByeT. CpefiHee KONUYeCcTBO
NENKOLMTOB B X0fie Tepanuu CHU3UNoch Ha 87%: ¢ 29,7 mnx/mn o 3,7 mnH/mn (p<0,001).
CpepHee 3HauyeHue pH Bnaranuia cHuaunocb Ha 0,4 6anna (6,6 vs 6,2; p<0,001).

YpoBeHb AnckoMopTa B cpefiHeM cHuauics ¢ 4,6 oo 0,4 (p<0,001), a cpeiHee KONIMYECTBO
MA yBenuuunocs ¢ 5,3 ao 9,5 (p<0,001).

BbiBoabl.

KoM6WHMpOBaHHYtO Tepanuio CpeAcTBaMU  JIMHENWKM «Lluctanuc» MOXHO cuuTaTb
3 deKTUBHOI Mepoit NTPodUNaKTUKN 060CTPEHUI MOCTKOUTANIbHOO LUCTUTA.

2 0 2 LIMCTANUC A, MJ1I0C

LUMUCTANUC FENb UHTUMHbBIN
yesioBeK Mecsdua
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[OunHamuka »anob n TeyeHus
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1. CeTb KnnHUK «Megcu», Bonrorpaa
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|-|p0TVIBOpeLI,MJJ,VIBHa$I Sd)d)eKTI/IBHOCTb KOMIMJ1eKca
LlMCTaJWIC Npu XpOHU4YECKOM LIUCTUTE
Kapuga M.B."

BeepgeHue.

OCTpbIi  UMCTUT OCTaeTcs OJHOM M3 CcaMbIX pPacnpoCTPaHeHHbIX MPUYMH
obpalleHns 3a MeAULMHCKON MOMOLLbO. [TocKonbKy 3abofieBaHWe CKIOHHO K
peunavBMpoBaHuto, NpoduaakTuka 060CTPEHNI BbICOKO aKTyasbHa.

Llenb nccneposanus.

OueHuntb addekTMBHOCTL npenapaTta «Luctanuc», B cocTaB KOTOPOro BXOAAT
D-mMaHHO3a, 9KCTpaKT BWHOrpafHbIX KOCTOYEK, COAepXaliuh OfIMroMepHble
NpoaHTOLMaHUAMNHDI, U 9KCTPaKT TONOKHAHKM, cofepyXalinii apbyTuH, y naunueHToK
C peunavBUPYHOLLMM LUCTUTOM.

Matepuanbi u metoppbl.

Bbbino npoBefeHo HabnogaTeNlbHOe UcCCnefoBaHWe, B KOTOpoe BKAUMAM 16
nauneHTokBBo3pacTe 36112 neTCcycTaHOBNEHHbIM ANArHO30M «peLnanBUPYHOLLUIA
umMcTUT». Bce XeHWnHbl npuHumManu Linctanuc no 1 kancyne 2 pasa B AeHb B
TeyeHue 3 MecsiLEB C NOCeAYOWNM HaboAeHneM B LONOHUTENbHbIe 3 MecALa.
9h(DeKTUBHOCTb OLlEHMBANACh MO NOKa3aTeNto «4NCN0 060CTPEHUI 3a 6 MeCALEBY,
a TakxXe Mo peaysibTaTam 06LLero aHanm3a Moum (YpoBeHb JIENKOLIMTOB U 6aKTepuit)
1 Nno pesynbTataM NoceBa MOYM.

Pesynbratbl.

Ha HyneBom Bu3autey 14 13 16 nayMeHTOK B MOCEBE MOYM OblI OBGHAPYXXEHbI Takne
6aKTepun, Kak KuweyHasi nanoyka, knebcuenna, cTa@uiokOKK U 3HTEPOKOKK.
CnycTa 6 MecAueB HabnogaTeIbHOro uccnefoBaHus 6aKkTepmm 6b11n 06HapYXXeHbI
TONbKO y 4 NaLMeHTOK. TakXe KONM4yecTBO 060CTPeHUi cHuaunock B 6 pas ¢ 3,06
no 0,50 (p<0,05), ypoBeHb nenkoumToB cHU3UICA Ha 92% ¢ 32,06 go 2,81 (p<0,05),
ypoBeHb 6aKTepuit B cpegHeM CHU3WUCA B ABa pa3a (p<0,05).

BbiBOAabI.

Luctanuc nokasan cBot 3(PGHEKTUBHOCTb B OTHOLIEHUU PeLnavBUPYHOLLErO
LUMCTUTA, 3HAYNTENBHO COKPaTMB KOJIMYECTBO ero 060CTPEHNN.

1 6 6 LUCTAJINC

yesioBek MecsiLeB
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KonuyecTBo 060CTpeEHUI

1. MeauunHckuii yeHTp «CM-KnuHuuka», MockBa
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EcTb nn yTOo-TO HOBOE B HeornepaTuBHOM JieHeHUU
(I)VI6p0I'InaCTI/I‘-IeCKOl7I nHAaypauun nosioBoro ysieHa?
LlawmH M.H.

BeepaeHue.

dubponnacTuyeckas MHAypaLns NoIOBOro YfeHa, 6onee U3BECTHaA Kak 60/1e3Hb
Meponun (BI), no-npexkHeMy OCTaeTcs ManouU3yYeHHOM Mpo6iemMoil, MpyU 3TOM
6051e3Hb [1eipoHU ABNSIETCS OCHOBHON OPraHM4Yeckoin MpPUYMHON UCKPUBNIEHUS
nonoBoro yneHa. B HacTosiee BpeMs npu nevyeHnn BN ncnonb3ayroTcs HECKObKO
BapMaHTOB HEXWPYPrMYecKoro ieyeHus, B TOM 4ucCflie nepopanbHas Tepanus.
Llenb nccnepgoBaHns — oueHUTb AUMHAMUKY TedeHus Bl npu nomowm crerneHu
WCKPUBIEHUS, NOLWaan 61sLWKN U OLEHKMN BblpaXXeHHOCTU 6onn no 10-6annbHoM
LKosie Ha (hoHe Tepanuu 6MONOrMYeckKn akTUBHOM J06aBKU K nuLe «Ieipodiekc.
MaTepManbl n MetTogbl.

Bbinio NnpoBefeHO HabntogaTeIbHOE UCCefOoBaHNe, KOTOpoe BKJHOYano B cebs 11
MY>XUMH ¢ 60ne3Hbto MelipoHn B nepeoii ha3e B Bo3pacTe 4019 net (oT 28 Ao 52
neT). Bce ucnbiTyemble nonyyanu komrekc «Meipodnekc» no 1 kancyne 2 pasa B
OeHb B Te4YeHne 6 MecsiLieB.

Pesynbratbl.

Ha d¢oHe nonyrogoBoi Tepanuu W3y4aeMbiM MpenapaToM, MeauaHHas
BbIpa)EHHOCTb 60K MO BU3yasibHO-aHANOroBOW LUKane cHu3unacb B 3 pasa ¢ 6
6annoB fo 2 (p<0,05), cTeneHb UCKPUBNEHUsI CHU3MNach Ha 23%: ¢ 30,36 fo 23,27
rpagycoB (p<0,05), niowanb 6NAWKN CHM3UNachk Ha 27%: ¢ 19,00 go 13,82 Mm2
(p<0,05).

BbiBoa.

Meripodnekc CTaTUCTUYECKM 3HAYMMO ynydllaeT TeyeHue 6one3Hu elpoHu B
aKTUBHOW (a3e y NauneHToB.

1 1 6 NMENPO®JIEKC

yesioBek MecsiLeB
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MepnaHHas BbIpaeHHOCTb 6071 no BU3yanbHO-aHaNnoroBow LuKane, 6annbl
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1. MegunuymHckuii yeHTp «[pakTuka 340poBbs», MockBa
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HeonepaTuBHOE KOMOUHUPOBAHHOE JIeYeHNE aKTUBHOMN
¢da3bl 6one3Hu MenpoHn

AxknmoBa 0.A

BeepgeHue.

BonesHb Meiponu (BM) nnu dubponnacTuyeckas MHAYpaLUs MOSOBOro YieHa —
3TO 3abofieBaHNe COeAMHUTENbHOM TKaHM MOJIOBOMO YfieHa, XapaKTepuaytoLieecs
$On6po3HOM MHBONKOLMEA 6e/loYHON 060JI0YKM C 06pa3oBaHMEM OsilIeK U
HapyLleHWeM ee 3N1aCTUYHOCTU, MPUBOASALLEN K 3PEKTUbHOW AedopmMaLmmn opraHa.
HecMoTps Ha 60/1bLLOE pa3HO06pa3ne BapnaHTOB SledeHus, BbibpaTb ONTUMasibHOE
ABNAETCS aKTyaNnbHOM npo6nemMoil. B nouckax addpekTUBHOM Tepanuu Bpauu
COBMELLAoT JleyeHne nepopasbHbiMUM (popMamMmu pasinyHbIX KOMMIEKCOB, TaKuX
Kak [Menpodnekc, ¢ dumsmoTepaneBTUHECKMMU MpoueaypamMu, KOMOUHUPYSE MX
npu STOM C TOKOMPOBOAALMMU rensiMu, KOTOpble TakKe COAepXKaT BeLLecTBa,
Bnusitowme Ha ¢m6pos. K nofobHbIM rensaM MoXKHO oTHecTu lMeipodnekc Menb
pe30op6MpYOLLMIA, B COCTAaB KOTOPOro BXOASAT CyNepoKCUAAMCMYTa3a, 6poMenaitH,
ButaMnH E u cynbdat marHus. Llenb nccnefoBaHUss — OUEHUTb OUHAMUKY
TeyeHusa Bl npu nomowy cTeneHu WCKPUBIIEHUSA MOJIOBOIO 4YJleHa, mnjowaan
GMALLKM 1 OLLEeHKU BblpaXKxeHHOCTM 60nm no 10-6annbHoM Wwkane Ha hoHe Tepanum
6MoNorMyeckn akTUBHOM Ao6aBkM K nuuie «Merpodnekc» u anekTpodopesa
W fanbHewero MecTHOro HaHeCeHUst HEMPOCPeACTBEHHO Ha 6nsALWwKy Mepodnekc
lens.

Matepuanbi u meToabl.

Bbino npoBefeHo HabntogaTeNlbHOE UCCNefoBaHWe, KOTOPOe BKIIOYano B cebs
10 My>kunH ¢ 6onesHbto eillpoHn B nepBoi ¢ase B BospacTe 47+5 net. Bce
ucnbITyeMble nofydyanu Komnnekc «Merpodnekc» nepopasbHo no 1 kancyne 2
pasa B fleHb B TeyeHue 6 MecsiLeB. [TOMMMO 3TOro, nauMeHTbl MPOXoAnIn Kypc
¢dbunsnoTepanmun anekTpoPope3oM COBMECTHO C MECTHbIM HaHeCEHMEM Ha BsILLKY
MNerpodnekc Mens. AnutenbHOCTb Kypca Bpad onpeaensn caMocTosiTenbHo. [Mocne
NPOXOXAEHUS 3neKkTpodopesa My>XUMHbI HaHoCcKUKM Menpodnekc Menb Ha o6nacTb
6NALLIKM TOHKMM CNOeM 2 pa3a B fieHb.

Pesynbratbl.

Ha doHe nonyrofoBow Tepanun, MeAnMaHHasi BbIpaXeHHOCTb 601 Mo BM3yasbHO-
aHasIoroBoW LKase cHMaunack B 2,94 pasa ¢ 4,7 6annoe go 1,6 (p<0,05), cTeneHb
WCKpPUBNieHUst cHUsmnacb Ha 25%: ¢ 31,2 go 23,3 rpagycos (p<0,05), nnowagb
6NAWKN CHU3MNAck Ha 34%: ¢ 22,6 fo 14,9 mm? (p<0,05).

BbiBoA.

Kom6uHupoBaHHaa Tepanusi Kancynamu [leiipodnekc u [eiipodnekc lenem
COBMECTHO C 3/1eKTPo(Ope3oM CTaTUCTUYECKM 3HAYMMO CHMXKAET CUMNTOMATUKY
60ne3Hu MNepoHN B aKTUBHOW da3e y NauneHToB.

1 0 6 NEAPO®JIEKC

yenosex MecsLes NENPO®NEKC MEfb
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MepnaHHas BbIpaeHHOCTb 6071 no BU3yanbHO-aHaNnoroBow LuKane, 6annbl

5,00
4,50 4,70
4,00
3,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50
0,00

1,60

Oo Mocne

CTeneHb UCKPWBEHMS, rpadychbl Mnowagb 6AALWLKK, MM?2

35,00 24,00 22,60
31,20

30,00 20,00
25,00 23,30

20,00
15,00
10,00 8,00
5,00 4,00

0,00 0,00

14,90

16,00
12,00

® [lo ® [locne H [lo ® T[locne

1. CeTb KnnHMK «Megropoa», MockBa
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O KOMNaHUm emsource of healing

SH PHARMA

9CONY BAPMA (SH PHARMA) - poccuiickas ¢apmaleBThyeckas KoMMaHus
C Hay4YHbIM U HOBATOPCKUM MOAXOAOM B BOMpPOcax pa3paboTku W cosfaHus
COBPEMEHHbIX CPeACTB ANS peLleHus npobnem B 061acTv yponoruu, aHaposioruuy,
penpoayKTUBHOIO 340POBbA.

9CONY GAPMA (SH PHARMA) — cospaeT cBou hapMalieBTudeckue npenaparbl,
MCMoNb3ysi KOMIMOHEHTbl TOJMIbKO C Hay4YHO-AOKa3aHHON 3(p®dEeKTUBHOCTbIO,
MaKCUManbHO HaTypasibHOM MNPUPOAOA MPOUCXOXAEHUS, BbICOKMUM YPOBHEM
6esonacHocTu. [11si npon3BoACcTBa NPUBEKAOTCS MOLWAaAKN, COOTBETCTBYOLME
BbICOKMM COBPEMEHHbIM CTaHAapTaM TEXHOMOIMI U KayecTBa.

K HacTosuleMy BpeMeHn koMnaHus CINY GAPMA (SH PHARMA) paspa6oTana
PS4 OpUrMHanbHbIX MpenapaToB, He UMEKOLLUX aHasloroB Ha POCCUNCKOM PblIHKeE.
Bce npenapaTbl MpoxogAaT uccnefoBaHUA € ydyacTMeM Befyliux crneuuanucTtoB
M MNOATBEPXAAKT B PYTUHHOW KJIMHUYECKOW MpaKTuKe CcBOK 3(D(EKTUBHOCTb
1 6e30nNacHoCTb.

CvHTE3 Hay4yHO-MeAMLMHCKOro noaxopa, MNpodeccMoHanbHOW 3KCrepTusbl,
(dapmMaueBTUYECKMX TPaAULMIA U UCMOMb30BaHME KayeCTBEHHbIX KOMMOHEHTOB
noseonsieT komnaHum IC3NY GAPMA (SH PHARMA) npepnaraTb Kawziomy
YenoBeky ero co6¢cTBeHHbIN UcTouHnk Mcuenenus (Source of Healing — SH).

Komnanna 3C3MY ®APMA (SH PHARMA) cOBMeCTHO ¢
YPONOrnyeckMM  MHMOPMALMOHHbIM  MOpTasoM UroWeb.ru
paspaboTanu crneunannsnMpoBaHHbI pasaes, B KOTOPOM cobpani
aKTyasnbHY0 MeXAYHapOLHYO HayYHYO U HOBOCTHYO MH(OPMaLMio
UroWeb BHanpasieHun yponorum, aHaposorum, penpoayKTMBHOro 340poBbsi.

B ycnoBusx cTpeMuUTeNIbHOMO PasBUTUA YPONOrMYEeCKOM HayKu BaXXHO UMETb J0CTYN
K rocnefHuM MUPOBbLIM JOCTUXXEHUAM M 3HaHuAM. OaHako aHanus u nepesof
3apy6exKHbIx ny6nmkauuin TpebyeT oT cneumanncTa, Kak NpaBuIo, 3Ha4UTENIbHOMO
BPEMEHU U SA3bIKOBbIX HaBblkoB. Komnanus 3C3NY GAPMA (SH PHARMA)
peliaeT Ty Mpo6neMy u 6epeT Ha cebs BCIO PYTUHHYIO PaboTy: eXefHeBHbIN
MOHUTOPUHT NMPOoheCcCMoHabHbIX YPONOrnyecknx sapybexHblx MaTepuanos, oT60p
[eNCTBUTENIbHO 3HAYMMbIX, NMepeBof, Ha PYCCKUiA ASbIK, agantauus nop ¢opmar
noprana.

MbI cTpeMUMCS 6bITb HE MPOCTO NOCTABLLMKOM HOBOW MH(OPMaLuiy,
a napTHEpOM ANA  Bpayel, NpPeaoCTaBAsAOWMM  AOCTYyN K
aKTyanbHbIM U YAOGHbIM 3HaHWSIM, KOTOpble 6blMU HalAeHbl,
NpoBepeHbl, COBpaHbl U U3NOXKeHbI B AOCTYMNHOI GopMme.

Cneupasgen
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MPEMNAPATbI KOMITAHUNA
SH PHARMA (3C3U4 ®APMA)
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emsourre of healing

SH PHARMA

BAJTAHEKC
BANTAHEKC KNAC
cneuuanbHoe peleHue
npobneMsl banaHonocTuTta
y B3POCHbIX U AeTen

OUNYHOPM
YHWBEpPCanbHOe CpeacTBO
KOMMIEKCHOM NOMOLLM
npu HOKTYPUK

HE®POBAK

npsmas
aHTMbaKTepuanbHas
aKTUBHOCTb MPU NIeYEHUN
nuenoHedpuTa

MEWPO®JIEKC
MEUPO®JIEKC MEJb
e[MHCTBEHHan cepus
CPEencTB Anst KOMMIEKCHOM
Tepanuu 6onesnu MenpoHu

DOOCDOANNT
yMeHbleHne docdaTtypum —
npodunakTmka docdaTHOM
MKB, uHKpycTauum nobbix
npeHaxken

SAENNM
naToreHeTMyeckas
Tepanus 3peKkTUIbHOM
AMCOYHKUMM 1 3aLumuTa
sHpoTenus
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